) INTERRUPGOES PONTUAIS E ATIVIDADES COMPLEMENTARES
ANEXOA

s

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITACAO PARA A INCLUSAO

CALENDARIO DE INTERRUPGOES PONTUAIS — 2025/2026

Inicio das Atividades 25 de agosto de 2025

24 de dezembro a 01 de janeiro de 2026

. .
12 Interrupgéo (Natal e Ano Novo)

16 e 17 de fevereiro de 2026

2% Interrupgao (Carnaval)

02 de abril de 20286

a ..
37 Interrupgao {Quinta-feira Santa/Pascoa)

Fim das Atividades 31 de julho de 2026

ATIVIDADES COMPLEMENTARES PAGAS — 2025/2026

Atividade Valor
Fisioterapia (1 sesséo semanal) 5 € por sesséao
Fisioterapia (2 sessbes semanais) 10 € por semana

ATIVIDADES COMPLEMENTARES GRATUITAS ~ 2025/2026

DANGA — PROJETO COFINANCIADO PELA CAMARA MUNICIPAL DE TORRES VEDRAS,
ESTANDO A SUA REALIZACAO E PERIODO DE FUNCIONAMENTO, DEPENDENTE DA ATRIBUICAO

DE VERBAS.

MIUSICOTERAPIA — PROJETO COFINANCIADO PELA CAMARA MuUNICIPAL DE TORRES
VEDRAS, ESTANDO A SUA REALIZAGAO E PERIODO DE FUNCIONAMENTO, DEPENDENTE DA

ATRIBUICAC DE VERBAS.

PINTURA — PROJETO COFINANCIADO PELA CAIXA DE CREDITO AGRICOLA, ESTANDO A SUA
REALIZACAO E PERIODO DE FUNCIONAMENTO, DEPENDENTE DA ATRIBUICAO DE VERBAS.

ATIVIDADES DESPORTIVAS ADAPTADAS — PROGRAMA DE APOIO AC DESPORTO PARA
PESSOAS COM DEFICIENCIA COFINANCIADO PELA CAMARA MUNICIPAL DE TORRES
VEDRAS.

EDUCACAO FiSICA ADAPTADA — PROJETO DE PARCERIA COM A ASSOCIACAO DE
EDUCACAO FisiCA E DESPORTIVA DE TORRES VEDRAS.

MEXER PARA VIVER MELHOR — PROJETO COFINANCIADO PELC IPDJ, ESTANDO A SUA
REALIZAGCAQ E PERIODO DE FUNCIONAMENTQ, DEPENDENTE DA ATRIBUICAO DE VERBAS.
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e SURF ADAPTADO — PROJETO DE PARCERIA COM A EScCOLA DE SURF “SEMENTE” E A
COLONIA DA PRAIA AZUL.

e TEATRO — PROJETO COFINANCIADO PELA CAMARA MUNICIPAL DE TORRES VEDRAS,
ESTANDO A SUA REALIZACAO E PERIODO DE FUNCIONAMENTO, DEPENDENTE DA ATRIBUIGCAO

DE VERBAS.

e PROJETO “MUNDO SENSORIAL” — PROJETO COFINANCIADO PELA CAMARA MUNICIPAL DE
TORRES VEDRAS, ESTANDO A SUA REALIZACAO E PERIODO DE FUNCIONAMENTO,
DEPENDENTE DA ATRIBUICAO DE VERBAS.

Torres Vedras, 03 de setembro de 2025
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