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Regulamento de Fisioterapia/Hidroterapia

Sessoes

As sessdes de Fisioterapia/Hidroterapia decorrem nas instalagcbes da Associagéo Para
a Educacdo de Criangas Inadaptadas (APECI), em local préprio (gabinete de
fisioterapia, piscina, entre outros).

Cada sess3o individualizada tem uma duragéo aproximada de 30 minutos (podera ser

ajustada sempre que necessdrio para garantir a prestagdo dos cuidados e a
preparacao dos materiais necessarios).

As sessdes sdo orientadas por um/a fisioterapeuta devidamente habilitado/a.

O acompanhamento e preparagdo dos/as utentes do Centro de Atividades e
Capacitagdo para a Incluséo (CACI), Lar Residencial (LAR) e Servico de Educacao,
serdo da responsabilidade dos/as colaboradores/as afetos/as aos respetivos servicos.
O acompanhamento e preparagdo dos/as restantes utentes inscritos serdo da

responsabilidade dos/as seus/suas familiares/responsaveis.

Calendario/Horario

O funcionamento desta atividade tem inicio durante a primeira quinzena do més de
setembro de cada ano (ap6s organizagéo adjacente ao inicio do ano de atividades) e
termina na dltima semana do més de julho do ano seguinte. As interrup¢es do Natal,
Carnaval e Pascoa obedecem ao calendario das interrupgbes pontuais (anexo A do
regulamento do CACI), aprovado pela Diregéo.

Os horarios em que decorrem os apoios séo revistos no inicio de cada ano, com o/a

técnico/a responsavel pela atividade.

Frequéncia das Sessoes

Em caso de impedimento para a realizagdo das sessoes, por parte da APECI, ou do/a
técnico/a, o apoio serd compensado ou, ndo sendo viavel, o seu valor sera
posteriormente deduzido na mensalidade.

Caso a pratica da Hidroterapia esteja impossibilitada por parte da APECI, a sessao
serd substituida por um apoio de fisioterapia, a menos que o/a familiar/responsavel
refira aquando da celebragdo da adenda néo pretender esta compensagao.

Em caso de impedimento do/a utente, deverd o/a familiar/responsavel, sempre que
possivel, avisar antecipadamente o/a técnico/a responsavel ou 0s Servigos
Administrativos.

Em caso de doenca prolongada do/a utente, devidamente comprovada, por periodos

iguais ou superiores a 15 dias consecutivos, o/a familiar/responsavel devera informar,
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apresentando uma declaragdo médica para o efeito. A frequéncia das sessées fica
suspensa, sendo deduzido o valor de 50% na comparticipagdo correspondente ao
periodo de auséncia. A auséncia prolongada e o subsequente regresso poderdo

implicar alteragbes no horario previamente definido.

Inscricoes/Mensalidades

A inscricéo nesta atividade seré realizada nos Servigos Administrativos, mediante o
pagamento de uma taxa anual de 10 euros.

O/A familiar/responsével deve, no ato de inscricao, adquirir a qualidade de sécio/a da
APECI ou, ja o sendo, comprovar a regularidade da sua condicéo de associado/a.

A frequéncia desta atividade implica a celebragdo de um contrato entre a APECI e o/a
familiar/responsavel do/a utente. No caso de utente do CACI ou LAR sera celebrada
uma adenda referente ao contrato de prestagéo de servigos da sua resposta social.

O custo por sessdo da atividade de Fisioterapia/Hidroterapia serd, desejavelmente,
definido em julho de cada ano e posto em vigor no més de setembro seguinte,
considerando a avaliagdo como a 12 sessio.

O pagamento das sessGes devera ser efetuado até dia 10 do més a decorrer, junto
dos Servigos Administrativos, ainda que o/a utente tenha faltado a sessio/6es.

O néo pagamento de duas mensalidades consecutivas implicara a suspenséo da
inscricdo cessando os apoios de imediato. Regularizada a situagéo, o/a utente voltara
a frequentar as sessoes, ficando sujeito ao horario disponivel nessa altura.

O/A utente que frequente esta atividade esta coberto por um seguro de acidentes

pessoais.

Lista de Espera

A lista de espera & elaborada e atualizada para responder a casos de auséncia de resposta

aos apoios necessarios. Sempre que exista uma vaga, a mesma ¢é preenchida respeitando

0s seguintes fatores de prioridade:

1.

2.

Urgéncia da condicéo de satde (avaliagdo do fisioterapeuta);

Utentes que ainda ndo usufruem de nenhum apoio de forma a garantir pelo menos

um apoio de fisioterapia por utente;

O tempo de lista de espera.
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Cessacao

Qualquer das partes podera cessar a prestacdo da atividade, mediante um pré-aviso de 30
(trinta) dias, através de documento escrito, no qual se invoquem os motivos que a

fundamentam.
Casos Omissos

Os casos omissos seréo tratados por deliberagéo da Diregdo da APECI, mediante propostas
que tecnicamente |lhe sejam apresentadas e tendo em conta as normas legais geralmente

aplicaveis.

Entrada em Vigor

O presente regulamento entra em vigor depois de aprovado em reunido de Direcio da
APECI.
Com a sua aprovagéo, revoga-se qualquer norma interna anterior, que verse as matérias

aqui tratadas.

O presente documento foi aprovado em reunio da Direcéo realizada em 73/ 2% /2%

Verificado: 2" - Aprovado: &
Data: 12/ v7/7623 Data: 4

Pdg. 3de 3






